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 病院外での心停止発生数は、駅構内・車内が突出 
しています。 

ＪＲ西日本あんしん社会財団とＪＲ西日本では、 

昨年８月から、毎月９日を「救９の日」と位置 

づけＡＥＤの取扱いを約 1,000人の方が体験さ 

れました。 

 ４月からは、ＡＥＤ使用のデモ
．．

ンストレーション 

を行い、駅でも
．．

気軽に学べる「救９の日 エキデ 
モＡＥＤ」と銘打って新たにスタートします。     

 

 
 
 
 

 

 

 
 
 ※６月以降も京阪神各駅で開催します。 
 

 (1/9 ＪＲ新大阪駅の様子） 

   毎月９日にＪＲの駅で「救９の日 エキデモＡＥＤ」開
催！！ 
 

救急隊員や、資格を持つＪＲ西日本の駅社員や乗務員が、心肺蘇生法やＡＥＤの使用方法を指導します。  
これまでに、のべ 20駅、約 7,800人の方に参加いただき、救命処置の体験者は約 1,500人に

上っています。 
（日程・会場) 

日 程 会 場 

5/18(土) 13:00～15:30 ＪＲ三田駅 

5/25(土) 13:30～16:00 ＪＲ広島駅 

6/15(土) 13:00～15:30 ＪＲ和歌山駅 

7/ 6(土) 10:00～12:30 ＪＲ姫路駅 

9/７(土) 10:00～12:30 ＪＲ宝塚駅 

9/７(土) 10:30～13:00 ＪＲ天王寺駅 

9/14(土) 13:00～15:30 ＪＲ奈良駅 

                                      （5/19 ＪＲ三田駅の様子） 

                                   

これ以外の駅でも開催しますので、詳細はホームページ(http://www.jrw-relief-f.or.jp/)をご覧ください。 
 

 
初期救命処置の必要性を訴えて 
 

「救９の日 エキデモＡＥＤ」 
「救急フェア」 を開催します 

 
 

公益財団法人ＪＲ西日本あんしん社会財団 

〒530-8341 大阪市北区芝田二丁目４-24 

TEL 06-6375-3202 FAX 06-6375-3229 

 

★救急車が現場に到着するまでの時間 

   《 約７分～８分 》 

毎月９日にＪＲのターミナル駅を中心に 
 

「救９の日 エキデモＡＥＤ」開催！ 
 

消防や地域のＮＰＯなどと協力し「救急フェア」を開催！ 
 

会　　場

10:30～12:00 ＪＲ三ノ宮駅

14:30～16:00 ＪＲ神戸駅

10:30～12:00 ＪＲ大阪駅

14:30～16:00 ＪＲ新大阪駅

日　程

４／９（火）

５／９（木）

（日程・会場）

初期救護の必要性 

《カーラーの救命曲線より》

　　　　　　1分　　　２分　　　３分　　  ５分 　　１０分      

時間の経過
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死
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（
％
） 心臓停止３分で 

死亡率 50% 

http://www.jrw-relief-f.or.jp/

